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A LUDICIDADE NO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM INFANTIL

RESUMO

Os jogos e brincadeiras na Educacao Infantil representam um auxilio as concepcoes
psicoldgicas e pedagdgicas, que reconhecem o papel do brinquedo e da brincadeira,
como fatores que contribuem para o desenvolvimento e para a construcdo do
conhecimento infantil, sendo fundamentais no processo de ensino e aprendizagem.
Diversos estudos apontam que explorar o ludico na aprendizagem infantil favorece o
processo de ensino, atrai o aluno para a atividade, a crianca aprende a tomar
decisbes, tem sua curiosidade estimulada, além de que desenvolve uma postura
mais autbnoma. Desta forma, o presente trabalho tem o propdsito de investigar a
importancia da ludicidade no processo de ensino e aprendizagem, para tanto, sera
realizada uma pesquisa bibliogréfica. A crianca precisa de todo um conjunto de
discernimento para o aprender diversificado, ndo basta so0 livros e cadernos é preciso
introduzir o ludico para que haja o aprendizado e o crescimento cognitivo dela. Sendo
assim, ressalta-se que o brincar € um direito da crianca, que deve ser
proporcionado diariamente em ambientes adequados e seguros, sendo uma
atividade prazerosa e divertida, mas ao mesmo tempo que proporcione
possibilidades para a aprendizagem e aquisicdo de novos conhecimentos,
interagindo com o outro e com o0 meio social em que ela esta inserida.

Palavras-Chave: Educagéo Infantil; Ludicidade; Importancia do Brincar.
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1 INTRODUCAO



Os jogos e brincadeiras na Educacdo Infantil representam um auxilio as
concepcoes psicologicas e pedagdgicas, que reconhecem o papel do brinquedo e da
brincadeira, como fatores que contribuem para o desenvolvimento e para a
construcdo do conhecimento infantil, sendo fundamentais no processo de ensino e
aprendizagem. Por meio de jogos e brincadeiras a crianga desenvolve a
personalidade, assimila as informacfes, trabalha o desenvolvimento cognitivo e

motor, além de organizar seus sentimentos e emocdes (KISHIMOTO, 2017).

Para Almeida (2018), ainda que as criancas desenvolvam suas capacidades
de maneira singular, o professor tem por fungdo propiciar condicbes para o
desenvolvimento integral de todas as criancas. Para que isso aconteca ¢é
fundamental atuar de forma a favorecer o desenvolvimento das capacidades
envolvendo aquelas de ordem fisica, efetiva, cognitiva, ética, estética, de relacéo
interpessoal e insercdo social. Utilizar recursos como jogos e brincadeiras para
desenvolvimento da aprendizagem na Educacao Infantil permite o desenvolvimento

de atitudes de convivio social, pois a crianga sendo estimulada aprende e evolui,

desenvolvendo assim a aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, comunicacéo e

construcéo de conhecimento.

Segundo (ALMEIDA, 2018). o ludico na educacdo infantil favorece o
processo de ensino e aprendizagem, atrai 0o aluno para a atividade, a crianca
aprende a tomar decisdes, tem sua curiosidade estimulada, além de que
desenvolve- se uma postura mais autbnoma. Tudo isto nos leva a considerar as
brincadeiras como parte integrante da atividade educativa. Dessa forma utilizar a
ludicidade dentro da sala de aula tem uma grande importancia na préatica de ensino e
significa a possibilidade de uma educacdo que considera a formacgéo plena da
crianca nos seus aspectos afetivos, emocionais e cognitivos. Levando em
consideracao a relevancia dessa tematica, acredita-se que metodologias de ensino
gue incluam essas ferramentas sejam indispensaveis no processo de ensino e
aprendizagem. Para as criancas, € sempre mais divertido trabalhar sobre
situacdes imaginarias e hipotéticas, sendo assim a brincadeira é um incentivo ao
desenvolvimento de novas habilidades que permite o desenvolvimento de atitudes
de convivio social, pois a crianga, ao desenvolver essa atividades em grupos, facilita
a aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, considerando assim as diferentes
etapas desenvolvimento, onde Jean Piaget acredita que o ser se transforma através

da interacao e contato com o ambiente onde esta inserido.

A escolha desse tema nasce do interesse em melhor compreender o conceito



da educacgédo infantii como espaco privilegiado da aprendizagem infantil onde é

possivel assimilar o aprender com o brincar.

Na Educacéo Infantil é essencial mostrar que o ladico € considerado como
importante fator no processo ensino e aprendizagem. Com o passar dos séculos a
crianca assume papéis diferentes devido a época e a sociedade que a insere, sendo

hoje a criangca um ser totalmente Unico e singular.

O que motivou a autora a se interessar pelo tema foi fato dela observar
durante os anos em que trabalha em uma creche. Sempre se indagava de como
ensinar criancas pequenas a aprender, passando compreender que as brincadeiras
nao era apenas momentos de distracdo e descanso das atividades e sim
metodologias utilizadas para desenvolver as habilidades no contexto da educacao
infantil. Durante esse tempo percebi que muitos professores utilizam a didatica de
guadro e cadernos, ao invés de explorar o lado das brincadeiras, mas essas
criancas demonstravam menos interesse e consequentemente frequentavam menos

as aulas.

O professor precisa compreender que essa fase da crianca ndo é a
importancia de resultados e sim ensinar os alunos da educacao infantil a buscar
respostas através do ludico, buscando explorar essa experiéncia Unica e tdo
passageira no universo da educacdo, mas € preciso compreender que o ludico,

brincadeiras e jogos devem acontecer ao longo de toda jornada escolar.

2 OBJETIVOS

1.1 OBJETIVO GERAL

. Investigar a importancia da ludicidade no processo de ensino e
aprendizagem e desenvolvimento infantil.

1.2  OBJETIVOS ESPECIFICOS



. Refletir sobre como o ludico estd contemplado dentro do planejamento
da rotina escolar;

. Compreender de que maneira a esse recurso metodologico podera
contribuir para o desenvolvimento da crianga e do professor para o favorecimento da

relacdo ensino e aprendizagem.

3 PROBLEMA DE PESQUISA

Como as brincadeiras e jogos sao abordadas no processo de ensino e

aprendizagem na educacéao infantil?

4 JUSTIFICATIVA

Desde muito tempo explorar o Iudico nas préaticas pedagoégicas se mostrou
uma ferramenta didatica de grande importancia que permite aos professores abordar
0os contetados de maneira mais dindmica, promovendo a comunicagcdo entre as
criangas em fase de desenvolvimento escolar, facilitando o aprendizado dos alunos,
proporcionando maior desenvolvimento no processo de ensino e aprendizagem.

A brincadeira é a linguagem natural da crianca, sendo assim precisa estar
presente também na escola, na educacdo infantil, para que ela consiga se
posicionar e expressar seus pensamentos, sentimentos, desejos, por meio destas
atividades.

Segundo Piaget, (1973), a brincadeira e o jogo, sdo ferramentas fundamentais
no processo de desenvolvimento da aprendizagem da crianga, € que 0S programas
ludicos na escola, sdo berco obrigatorio das atividades intelectuais. Através do
brincar as criangas vao consolidando seus conhecimentos, e aprendendo a se
relacionar com os colegas de maneira proveitosa e significativa.

O brincar traz muitas contribuicbes para o desenvolvimento da crianca,
porque ao brincar é estimulado a criatividade, a tomada de deciséo, a curiosidade, a
autonomia, além de proporcionar o desenvolvimento da expressdo oral e artistica.
Brincando elas aprendem sobre trabalho em equipe, sobre respeito, sobre ganhar e
perder. Utilizando esta estratégia em sala de aula o professor consegue um avango
significativo na linguagem e no pensamento, uma vez que é por meio dos sons e

movimentos que eles oferecem, que o aprendizado acontece (RAMOS, 2016).



A primeira etapa da Educacgdo Basica tem como finalidade desenvolver as
criangas até cinco anos de idade e é nessa etapa da Educacdo Infantil que elas irdo
descobrir sobre valores morais e éticos, sentimentos, habitos culturais, acontecendo
simultaneamente o desenvolvimento da autonomia, a construcao da identidade e a
interagdo com outras pessoas. O professor da Educagéo Infantil, nesse contexto,
possui o papel de guardido do brincar (LORO, 2015).

O ludico deve ser inserido no contexto escolar de forma continua, com
brincadeiras, cancdes e jogos que permitam que as criangcas desenvolvam suas
habilidades a partir da interacdo na sociedade da qual ela esta inserida, sendo
possivel desenvolver diferentes aspectos, como por exemplo: a curiosidade, a
linguagem, o pensamento, a autoconfianca e autonomia (TEIXEIRA; VOLPINI,
2014).

Dessa forma, a brincadeira contribui para o desenvolvimento psicomotor,
afetivo, fisico, emocional e cognitivo da crianca. Além disso, favorece a expresséao de
sentimentos. Entdo, por meio do brincar, elas aprendem, constroem, exploram,
pensam, sentem, reinventam e se movimentams seus alunos, bem como os estimula
a criatividade, autonomia, interacdo com as outras criangas, a construir um raciocinio
l6gico, a formar representacbes de mundo e de emocgdes, enfim, auxilia na
compreensao do universo infantil. O brincar ganha maior destaque no plano da
imaginacéo, por meio da transformacgdo dos significados. Enfim, sua relevancia esta
relacionada com a cultura da infancia, que coloca a brincadeira como ferramenta para
a crianca se expressar, aprender e se desenvolver (RAMOS, 2016).

O lddico proporciona informagBes valiosas dos seus alunos, bem como 0s
estimula a criatividade, autonomia, interagdo com as outras criangas, a construir um
raciocinio légico, a formar representacdes de mundo e de emocgdes, enfim, auxilia na
compreensao do universo infantil. O brincar ganha maior destaque no plano da
imaginagéo, por meio da transformagéo dos significados. Enfim, sua relevancia esta
relacionada com a cultura da infancia, que coloca a brincadeira como ferramenta para

a crianca se expressar, aprender e se desenvolver (RAMOS, 2016).

Ao abordar a fungcdo do brinquedo no desenvolvimento infantil, Vygotsky
(1991) expde a presenca de um mundo ilusorio e imaginario no qual os desejos
impossiveis sdo realizaveis, denominando esse mundo como: brinquedo. Essa
relacé@o entre brinquedo e desenvolvimento ocorre atraves de:

Dessa forma, a brincadeira é vista com grande relevancia para o

desenvolvimento da crianca, que proporciona a ampliacdo da sua comunicacao via
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linguagem, além de desenvolver o pensamento abstrato por meio de uma situacdo
imaginaria, ou seja, a esséncia do brincar é a criacdo de uma nova relacédo entre
situacBes no pensamento e situacoes reais.

Brincar é uma forma de comunicacdo por meio da qual a crianca se
desenvolve integralmente, tanto no aspecto fisico, como social, cultural, afetivo,
emocional ou cognitivo. E uma fonte de estimulacdo muito importante para
processo de desenvolvimento e crescimento pessoal da criangca. A estimulagcao
ocorre por meio da exploracdo das possibilidades que a crianga possui na relagéo
com o outro e com o0 meio social, revelando assim, suas habilidades, sua criatividade
e imaginacao. Quando brinca, a crianca deixa fluir a sua liberdade de criacdo. Por
intermédio do brincar a crianca pode desenvolver capacidades importantes, como a
atencdo, a memdéria, a imitacdo, a imaginacdo. Mais do que isso, ela pode
desenvolver areas da personalidade, como afetividade, motricidade, inteligéncia,
sociabilidade e criatividade (LORO, 2015).

O professor desempenha um papel muito importante na formacéo da crianca
no contexto da educacdo infantil, pois é dele a responsabilidade de criar os
momentos de ludicidade, disponibilizar os materiais, participar das brincadeiras, isto
€, ser o mediador da construcdo do conhecimento, por meio de atividades ludicas
(SANTOS, 2010). Nesse sentido, com base na utilizacdo do ludico, o professor
consegue estimular os alunos na construcao do raciocinio légico matematico, da
criatividade, da autonomia, nas representacdes de mundo, auxiliando-os na
compreensao e desenvolvimento do universo infantil (TEIXEIRA; VOLPINI, 2014).

Dessa forma, a realizacdo dessa pesquisa ganha relevancia na medida em
gue se pode oferecer contribuicbes importantes para a analise das praticas
educativas visando uma melhor compreensédo do desenvolvimento infantil e do
importante papel do brincar, bem como a importancia que as instituicbes educativas
tém frente as diferentes realidades em que vivem os educandos nessa faixa etaria.

Brincadeiras e jogos sdo metodologias que desafiam a crianca. Possibilitam
as descobertas e a compreensdo de que o mundo esta cheio de possibilidades e
oportunidades para a expansao da vida com alegria, emocao, prazer e convivéncia
em sociedade, além de serem 0s meios que as criangas utilizam para se relacionar e
divertir com as outras criancas (ALMEIDA, 2018).

Enquanto estdo jogando e brincando as criangas estdo aprendendo sobre
disciplina, sobre regras, sobre esperar a sua vez e a ganhar e perder. A partir disso
elas aprendem a se autoavaliar, entender onde errou, 0 que precisa fazer para

acertar da proxima vez, fortalecendo sua autoconfianga e sua autoestima. Por meio
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da brincadeira, a crianca toma posse da realidade, criando um espaco de
aprendizagem onde ela possa expressar seus sentimentos, desejos, sonhos, medos.
Arruda(2019), complementa dizendo que, enquanto estimula o desenvolvimento
intelectual da crianca, a brincadeira também ensina, sem que elaperceba, os habitos
necessarios ao seu crescimento, como persisténcia, perseveranca, raciocinio,
companheirismo, entre outros. Dessa forma, o brincar e o jogar, na Educacéo
Infantil, devem ser vistos como uma estratégia utilizada pelo educador e deve
privilegiar o ensino dos contetdos da realidade, tendo o brincar um lugar de
destaque no planejamento pedagdgico.

Os jogos e dinamicas fazem a ponte entre o0 mundo interno da crianca, onde
domina a fantasia, a imaginacao, os simbolos, e 0 mundo externo, que é a realidade
gue ela vivéncia e compartilha com os outros. Ao brincar, elas vao simultaneamente
adquirindo condi¢cdes de separarem esses dois mundos e de adquirirem o dominio
sobre eles. Sendo assim, o ludico tem carater libertador e de subversdo da ordem
gue contrapfe a légica da produtividade. Indica pistas para definicdo de papéis
sociais e da cultura humana a qual ela esta inserida.

A acao do professor de educacéo infantil, como mediador das relacbes entre
as criancas e os diversos universos sociais nos quais elas interagem, possibilita a
criacdo de condicbes para que elas possam, gradativamente, desenvolver
capacidades ligadas a tomada de decisfes, a construcdo de regras, a cooperacao, a
solidariedade, ao dialogo, ao respeito a si mesmas e ao outro, assim como
desenvolver sentimentos de justica e acfes de cuidado para consigo e para com 0S
outros.

Sendo assim, € fundamental compreender e ressaltar a importancia da
ludicidade de brincadeiras e jogos na educacéo infantil. Construir bases tedricas
fortes é fundamental para aprimorar cada vez mais a qualidade da educacdo das
criangas e assim contribuir para a formacéo de futuros cidadéos ativos, participativos

e transformadores da sociedade em que vivem.

5 METODOLOGIA

Esta pesquisa, de abordagem qualitativa, tem como tema a ludicidade dos
jogos e brincadeiras no processo de ensino e aprendizagem na Educacéo Infantil e
0s impactos no desenvolvimento da crianca.

A pesquisa qualitativa, de acordo com Prodanov e Freitas (2013) trata-se de

uma metodologia que se preocupa em analisar e interpretar aspectos mais
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profundos, descrevendo a complexidade do comportamento humano e das
organizacfes. Fornece também uma analise mais detalhada sobre as investigagoes,

habitos, atitudes, tendéncias e entre outros aspectos.

Para atingir os objetivos propostos, optamos pela realizacdo de uma pesquisa
bibliografica.

A pesquisa bibliografica utiliza fontes constituidas por material ja elaborado e
que ja contém um tratamento cientifico como livros, artigos, dissertacfes e teses. O
referencial tedrico deste trabalho serd escrito por intermédio de livros, sites
académicos, como o periodico cientifico (Scielo), Google Académico, monografias,
dissertacBes de mestrado, e doutorado.

Foram utilizadas as seguintes palavras-chave: Educacédo Infantil, Ludicidade,

Importancia do Brincar, Brincadeiras e Jogos na Educacéao Infantil.

6 A LUDICIDADE NO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

O termo ladico envolve jogos e brincadeiras no contexto do processo de ensino
e aprendizagem. Encontramos na literatura diferentes concepcdes sobre esses
termos. No entanto, podemos dizer que ha uma concordancia presente em diferentes
autores de diversas areas de conhecimento, em relacdo ao ludico como sendo um
fendbmeno cultural, muito antigo, que ocorre tanto na crianca como no adulto, de
formas diferentes e com funcdes diferenciadas. O ludico pode ser visto como uma
forma basica de comunicacdo a partir da quais as criancas inventam o mundo e
elaboram os impactos exercidos pelo outro (BASTIANI; SILVA, 2018).

A importancia da aprendizagem ludica reporta-nos a uma breve analise e
compreensao social da formacdo e desenvolvimento dos sentimentos de infancia ao
longo dos tempos. Segundo historiadores, a idade média representa o ponto de partida
para a compreensao e consequente preocupacdo com a formacéo e aprendizagem,
gracas ao desenvolvimento do iluminismo que retomou a importante concepcao
advinda da antiguidade, especialmente na Grécia, onde se privilégio a educacdo de
criancas e adolescentes. Durante anos foi preciso que houvesse mudancas, para que
se pudesse associar a uma visdo positiva as atividades espontédneas das criancas,
entdo surgindo a importanciado brinquedo e das criancas.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional de Educacao Infantil (RCNEI):
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O principal indicador da brincadeira, entre as criangas, € o papel que
assumem enquanto brincam. Ao adotar outros papeis na brincadeira, as
criangcas agem frente a realidade de maneira n&o literal, transferindo e
substituindo suas acdes cotidianas pelas acbes e caracteristicas do papel
assumido, utilizando-se de objetos substituidos, (BRASIL, 1998, p. 27).

Percebe-se que cada vez mais se precisa do ldadico no processo de
alfabetizacédo, pois ao separar o mundo infantil do adulto, e ao diferenciar o trabalho da
brincadeira, observou-se a importancia da crianca que brinca, ela se torna um ser com
mais competéncias, e capacidades de realizacdo. Pois para aprender ela necessita de
um ambiente pedagdgico rico em estimulos, e muita afetividade. O ato de brincar é
uma realidade do dia a dia, exercitando a sua imaginacao

A ludicidade, como ferramenta de ensino provoca entusiasmo, elevando assim
a criatividade naquilo que se faz com prazer, podendo estar presente em diferentes
situacdes da vida. Algumas escolas tornaram-se um local onde a criatividade e
liberdade infantil sdo deixadas de lado e os jogos e as brincadeiras sao ignorados,
excluindo o aspecto ludico da crianca. A utilizacdo do ludico na escola € um recurso
muito rico para a busca da valorizacdo das relacdes, onde as atividades ludicas
possibilitam a aquisicdo de valores ja esquecidos, o desenvolvimento cultural, e, com
certeza, a assimilacio de novos conhecimentos, desenvolvendo, assim, a
sociabilidade e a criatividade (RAMOS, 2016).

Almeida (1994, p.18) diz que “o grande educador faz do jogo uma arte, um
admiravel instrumento para promover a educacdo para as criangas”. Isso porque,
quando a crianga ingressa na escola, ela sofre um consideravel impacto fisico mental,
pois, até entdo, sua vida era voltada aos brinquedos e ao seu ambiente familiar. Na
escola, a crianca é submetida a permanecer durante muitas horas em cadeiras
escolares ndo confortaveis e é impossibilitada de se mover livremente, pela
necessidade de se submeter a disciplina escolar, ocasionando em certa resisténcia em
ir a escola. O fato ndo esta apenas no total desagrado pelo ambiente ou pela nova

forma de vida e sim por ndo encontrar canalizagéo para suas atividades preferidas.
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7 O ATO DE BRINCAR

O ato de brincar caracteriza o comeco do processo de aprendizagem e é por meio dele que a
crianca adquire conhecimento sobre si propria e sobre o0 mundo em que vive (SANTOS, 2010).
Quando ela esta brincando, ela reproduz e da um novo significado a sua realidade, sua cultura
e a sociedade na qual ela esté inserida, sendo possivel desenvolver diferentes aspectos, como
por exemplo: a curiosidade, a linguagem, o pensamento, a autoconfianca e autonomia
(TEIXEIRA; VOLPINI, 2014). Dessa forma, a brincadeira contribui para o desenvolvimento
psicomotor, afetivo, fisico, emocional e cognitivo da crian¢a. Além disso, favorece a expressao
de sentimentos. Entéo, por meio do brincar, elas aprendem, constroem, exploram, pensam,
sentem, reinventam e se movimentam.

A infancia é a idade das brincadeiras. Acreditamos que por meio delas as criancas satisfazem,
em grande parte, seus interesses, necessidades e desejos particulares, sendo um meio
privilegiado de insercdo na realidade, pois expressa a maneira como a crianca reflete,
ordenam, desorganiza, destrGi e constréi e reconstréi o mundo. Portanto é de primordial
importancia a utilizacdo das brincadeiras e dos jogos no processo pedagoégico, pois 0s
conteudos podem ser ensinados por intermédio de atividades predominantemente ladicas. A
ludicidade é um tema bastante discutido e comentado especialmente entre os profissionais da
Educacao Infantil e agora também entre os educadores que trabalham com o primeiro ano dos
anos iniciais do Ensino Fundamental, assim € possivel afirmar que este termo revela o uso do
ladico como forma de fazer o ser humano pensar, sentir e agir, sem medo de errar. Neste
contexto o ludico passa a ser um facilitador da aprendizagem nas salas de aula, um
instrumento indispensavel para que aconte¢ca uma boa aprendizagem e o desenvolvimento
integral do educando.

Ao abordar a fungcdo do brinquedo no desenvolvimento infantil, Vygotsky (1991) expde a
presenca de um mundo ilusério e imaginario no qual os desejos impossiveis sao realizaveis,
denominando esse mundo como: brinquedo. Essa relacdo entre brinquedo e desenvolvimento

ocorre através de:

(...) o brinquedo fornece ampla estrutura béasica para mudancas das
necessidades e da consciéncia. A acdo da esfera imaginativa, numa situagéo
imaginaria, a criacdo das intencdes voluntarias e a formacao dos planos da
vida real e motiva¢des volitivas — tudo aparece no brinquedo, que se constitui
assim, no mais alto nivel de desenvolvimento pré-escolar. A crianca
desenvolve-se, essencialmente, através da atividade de brinquedo. Somente
neste sentido o brinquedo pode ser considerado uma atividade condutora que
determina o desenvolvimento da crianca (VYGOTSKY, 1991, p.117).
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Dessa forma, a brincadeira € vista com grande relevancia para o
desenvolvimento da crianca, que proporciona a ampliacdo da sua comunicacao via
linguagem, além de desenvolver o pensamento abstrato por meio de uma situacéo
imaginaria, ou seja, a esséncia do brincar € a criacdo de uma nova relacdo entre

situacdes no pensamento e situacdes reais.

Para Silva (2016):

E através do brincar que a crianca tem a possibilidade de vir a tomar decisdes,
de expressar seus sentimentos e valores, possibilitando que ela conheca a si,
aos outros e ao mundo. Além desses aspectos, o brincar propicia a repeticdo
de acbes prazerosas, a elaboracdo de conflitos, assim como o
desenvolvimento do pensamento abstrato e de habilidades ainda néo
consolidadas (SILVA, 2016 p. 9).

Sendo assim, a realizacdo dessa pesquisa ganha relevancia na medida em que
se pode oferecer contribuicbes importantes para a analise das praticas educativas
visando uma melhor compreensdo do desenvolvimento infantil e do importante papel
do brincar, bem como a importancia que as instituicdes educativas tém frente as
diferentes realidades em que vivem os educandos nessa faixa etaria.

Sao diversas as contribuices que as brincadeiras promovem no processo de
ensino-aprendizagem e no desenvolvimento das criangas. Nesse sentido, é importante
o brincar ser valorizados pelos professores. A brincadeira € uma das formas mais
interessantes de ensinar as criancas, elas aprendem brincando, além de ser um
excelente instrumento de mediacdo. Portanto, brincar € fundamental, imprescindivel e
determinante para o desenvolvimento infantil. E se utilizados de maneira adequada os
jogos e brincadeiras vao contribuir muito com o processo de ensino-aprendizagem das
criangas.

A utilizacao de jogos e brincadeiras na educacgao infantil deve ser repensada a
fim de adaptar-se ao contexto no qual vao ser inseridas, com o objetivo de evitar
desdobramentos negativos, aliando-se ao ensino tradicional6 e as singularidades de
cada um dos sujeitos que integram esse meio. Além do mais, se o brincar, 0s
brinquedos e os jogos sao inerentes ao ser humano, nada mais justo do que se utilizar
daqueles como vetores para a aplicacdo e consolidacdo de uma educacédo de
qualidade e, verdadeiramente, inclusiva.

Através do brincar as criancas tém a possibilidade de desenvolver as fun¢des
psicolégicas superiores como atencdo, memoria, controle da conduta, entre o0s
aspectos. Por meio dos jogos e brincadeiras elas liberam suas energias e transformam

sua realidade. Para Lacerda (2005):
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Através dos jogos e brincadeiras, a crianga molda sua personalidade,
autonomia, criatividade, locomocgao e tantas outras areas. O importante é que
as criancas se sintam livres para criar, reformar e construir tendo um pleno
contato com a natureza, em que ele aprendera brincando, construindo sempre
um respeito para com suas limitacdes e para com o ciclo natural da vida
(LACERDA, 2005, p.15).

Enquanto estdo jogando e brincando as criancas estdo aprendendo sobre
disciplina, sobre regras, sobre esperar a sua vez e a ganhar e perder. A partir disso
elas aprendem a se autoavaliar, entender onde errou, 0 que precisa fazer para acertar
da proxima vez, fortalecendo sua autoconfianca e sua autoestima. Por meio da
brincadeira, a crianca toma posse da realidade, criando um espaco de aprendizagem
onde ela possa expressar seus sentimentos, desejos, sonhos, medos. A aprendizagem
decorrente da brincadeira vem da experimentacdo que a atividade propicia e o/a
professora pode possibilitar que elas ocorram o mais possivel na sala de aula. Os
recursos que o professor pode utlizar na mediagdo sdo muitos, basta que ele
reconheca o0 valor dos objetos, do ambiente, da sua ajuda e orientacdo e,
principalmente, da sua organizacao, para assim possibilitar uma qualidade no brincar
de seus alunos (NAVARRO, 2020). O brincar permite que as criangas conhegcam as
coisas do mundo e descubram informagbes essenciais para a aprendizagem. E a
aprendizagem acontece por meio das brincadeiras do cotidiano das criancas, que por
meio delas vivenciam novas descobertas de criar e recriar o

objeto.

8 O PAPEL DO PROFESSOR E DA ESCOLA

O professor desempenha um papel muito importante na formacéo da crianca no
contexto da educacéo infantil, pois é dele a responsabilidade de criar os momentos de

ludicidade, disponibilizar os materiais, participar das brincadeiras, isto

€, ser o mediador da construgdo do conhecimento, por meio de atividades
lddicas (SANTOS, 2010). Nesse sentido, com base na utilizacdo do ludico, o professor
consegue estimular os alunos na construgcdo do raciocinio légico matematico, da
criatividade, da autonomia, nas representacbes de mundo, auxiliando-os na

compreensao e desenvolvimento do universo infantil (TEIXEIRA; VOLPINI, 2014).
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As criangas possuem uma predisposicao inata e vinculada a aprendizagem da
lingua e para outros dominios cognitivos. O mundo da crianca € um mundo social de
relacbes, nos jogos e brincadeiras é que ela comeca o trabalho de entender, e
construir suas relacdes, comeca a experimentar coisas variadas as quais vao
contribuir para a sua realidade interna e externa. A criangca que brinca, tem
capacidades de compreender e entender as acdes dos outros, consegue compreender
0 pensamento e a linguagem do outro. A aprendizagem e o desenvolvimento da
crianca estao estritamente ligados, sendo que as criangas se inter-relacionam umas
com as outras criangas, e com o meio social (BASTINI; SILVA, 2018).

Maluf (2003, p. 20) diz que: “é importante a crianca brincar, pois ela vira se
desenvolver permeada por relagcdes cotidianas, e assim vai construindo sua
identidade, a imagem de si e do mundo que o cerca”. Pode-se perceber que através
da brincadeira pode-se (os professores) ter uma visdo mais ampla da crianca, sendo
assim fica também mais facil o processo de alfabetizacdo, se ele for de uma maneira
mais ludica. A crianca ndo pode ficar em uma sala de aula, dia ap6s dia, apenas
aprendendo a formar palavras, e tentando a aprender ler e escrever. Isso fica
entediante para a crianca que tem toda a energia para gastar, se € vista obrigada a
ficar quieta, sentada em uma classe.

Para alfabetizar uma crianca ndo precisa privar ela de se divertir na escola,
pode tornar o ambiente alfabetizador ludico e dindmico, o que podera proporcionar
muito mais aprendizado. O ludico provoca um estado de inteireza no ser humano, as
criancas precisam estar em contato com o ludico para que possam se tornar adultos
plenos realizados com suas vidas. O ludico faz parte da dindmica humana, portanto é
importante que o professor descubra e trabalhe sua dimenséo ludica para dar vida a
sua pratica pedagodgica, ou seja, ter uma pratica que torne o ato de aprender um
prazer. O que se percebeu € que ainda ndo € dado o real valor para o ladico, como

uma dimensao importante que deve fazer parte do curriculo. Muitas vezes a falta de

embasamento tedrico dificulta que o professor compreenda a ludicidade como
fator essencial ao desenvolvimento humano (BASTINI; SILVA, 2018).

Diante das constatacdes, percebe-se a importancia da vivéncia ludica e da
fundamentacdo tedrica sobre ludicidade na formacdo dos professores. E preciso
entender que o ludico esta ligado ao humano e ontolégico do ser. O que temos que
pensar hoje € que os professores tém que se preparar, se assim podemos dizer. Pois
tem que se pensar em preparar 0 aluno para assumir papeis na sociedade, o

conhecimento garante a liberdade social, e o professor precisa ser competente para
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preparar este aluno para sua vivéncia em sociedade. O professor é a ponte para o
conhecimento do aluno, para que ele seja uma pessoa capaz de criar, imaginar,
sonhar isto sera possivel se fazer o uso do ludico na sala de aula (BASTINI; SILVA,
2018).

Numa educagédo em que se busca a preparacao pela vida, a afetividade ganha
destaque, pois acredita que a interacdo afetiva auxilia na compreensdo e
transformacdo das pessoas. A ludicidade entra em meio a todo esse contexto, sendo
percebida como uma necessidade do ser humano, em qualquer idade, e ndo apenas
como diversao na infancia (ARRUDA, 2019).

A formacao ludica baseia-se nas possibilidades de criatividade, no cultivo da
sensibilidade, pela busca da afetividade e nutricAo da alma, fazendo com que os
educadores possam ter vivéncias ludicas e experiéncias corporais. No atual processo
educativo, como estéd posto, o educador percebe-se imerso num universo dinamico,
em constante transformacéo, no qual o ato de educar se modifica a todo 0 momento,
ja produzindo novos conhecimentos e espacos para 0 ser humano, germinando
valores, tanto para o educador quanto para o educando (ARRUDA, 2019).

Professor bom ndo é aquele que d4 uma aula perfeita, explicando o contetdo;
professor bom € aquele que transforma o conhecimento, a ser aprendido, em
brinquedo e seduz o aluno a brincar.

A Base Nacional Curricular Comum (BNCC, 2020) é o documento norteador de
conteldo para educacdo escolar, para assegurar conteddos minimos visando a
formacdo béasica garantida na Constituicdo Federal de 1988. Segundo a BNCC,
estrutura geral da Educacdo Basica € em trés etapas: Educacdo Infantil, Ensino
Fundamental e Ensino Médio (BNCC, 2020).

Com a Constituicao Federal de 1988, o atendimento em creche e pré-escola as
criancas de zero a 6 anos de idade torna-se dever do Estado. Posteriormente, com a
promulgacao da LDB, em 1996, a Educacgao Infantil passa a ser parte integrante da
Educacdo Baésica, situando se no mesmo patamar que o Ensino Fundamental e o
Ensino Médio. E a partir da modificacao introduzida na LDB em 2006, que antecipou 0
acesso ao Ensino Fundamental para os 6 anos de idade, a Educacéo Infantil passa a
atender a faixa etaria de zero a 5 anos. (BNCC, 2020, p.31).

Na Educacao Basica, o Ensino Fundamental tem duracdo de nove anos, recebe
aluno de 6 a 14 anos e divide em duas etapas: Anos Iniciais e Anos finais.

Segundo "A BNCC do Ensino Fundamental — ao utilizar atividades ludicas

possibilita uma aprendizagem continuada com as experiéncias vivenciadas na
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Educacdo Infantil." (“Ensino Fundamental Anos Iniciais - Ministério da Educacao”)
(BNCC, 2020, p. 53) Ao longo do Ensino Fundamental — Anos Finais, as dificuldades
encontradas pelos alunos se tornam mais complexas, contudo, € necessario que
atividades ludicas sejam inseridas, favorecendo organizacdo dos conhecimentos
relacionados as areas (Ensino Fundamental 2) (BNCC, 2020, p. 56).

Os Parametros Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica (1998) enfatizam a
importancia de respeitar o universo cultural dos alunos e de se explorar a gama
multipla de possibilidades educativas de sua atividade ludica e, gradativamente,
desafia-los através de tarefas cada vez mais complexas com vista a construcao do
conhecimento. Quando a crianga transforma as regras do jogo ou cria uma brincadeira
na escola, sai daguele espaco tradicional de ensino, coloca-se como autor de um jogo,
criando uma experiéncia ludica que proporciona momentos de alegria, criatividade,
prazer, enfim, fruicdo corporal (ALMEIDA et al., 2009).

A escola precisa reconhecer no ludico a sua importancia enquanto fator de
desenvolvimento da crianca. O ludico vem como um facilitador da aprendizagem, um
bom desenvolvimento mental desenvolve as expressdes no processo de comunicagao
e construcdo de conhecimento. E fundamental que o educador seja o mediar de todo
processo, criando em sala de aula os momentos para o0s jogos didaticos e as
brincadeiras, também se pode ensinar a crianca brincando. Tudo sera possivel desde
que os professores e a escola estejam abertos a novos desafios e descobertas,
precisando enquanto educadores serem vistos como participantes de todo o processo
das atividades mediando o conhecimento através das brincadeiras (BASTIANI; SILVA,
2018).

A atuacdo do diretor na escola, dentro do enfoque de uma gestdo democratica e
participativa e da busca de uma educacao de qualidade, esta diretamente ligada ao
compartilhamento de tomada de decisbes pelos varios segmentos internos e externos
da comunidade escolar. Isso se fortalece na ideia de que dividir tarefas torna todos
mais comprometidos. E necessario que as escolas possuam Gestores capazes de
aplicar normas legais nas situacdes mais diferenciadas. Para que se desenvolva um
trabalho sério de Gestao Escolar, € preciso um conhecimento abrangente das leis que
regem a educacao, bem como saber que escola se quer para os alunos (ARRUDA,
2019).

Atualmente, uma das maiores preocupacdes da escola € com a aprendizagem
associada ao prazer, mas, para que esta alianca seja possivel, necessita-se de
profissionais bem qualificados. H& necessidade de maior envolvimento de professores
e alunos, com desenvolvimento de atividades ludicas em todas as disciplinas. A escola
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precisa ser recuperada e percebida como espaco de alegria e prazer intelectual e
satisfacdo. Nesse caso, projeta-se também a formacdo do professor repensada,
refletindo sobre a sua funcdo e competéncia. Pela atividade ladica, a crianca se
prepara para a vida, assimilando a cultura do meio, a ele se integrando, adaptando-se
as condi¢des que o mundo Ihe oferece e aprendendo a competir, cooperar e conviver

como um ser social.

9 CONSIDERACOES FINAIS

Existem indmeros instrumentos que podem ser utilizados para trabalhar em
busca de um aprendizado que leve a crianc¢a a liberar o seu raciocinio e aprender com
mais facilidade, e é papel do professor encontrar ferramentas adequadas a cada idade
gue possibilitem obter resultados favoraveis entre o aprender e criar da crianca.

A crianca precisa de todo um conjunto de discernimento para o aprender
diversificado, nao basta sé livros e cadernos é preciso introduzir o lidico para que aja
o aprendizado e o crescimento cognitivo dela.

Sendo assim, ressalta-se que o brincar é um direito da crianca, que deve ser
proporcionado diariamente em ambientes adequados e seguros, sendo uma atividade
prazerosa e divertida, mas ao mesmo tempo que proporcione possibilidades para a
aprendizagem e aquisicdo de novos conhecimentos, interagindo com o outro e com o
meio social em que ela estd inserida. Utilizar o ladico favorece entdo, o
desenvolvimento e o interesse do aluno de forma expressiva,sendo fundamental para
o desenvolvimento cognitivo da crianca. Essa metodologia pode promover um
interesse e motivacdo durante o aprendizado de forma prazerosa .Criando assim
autonomia e criatividade no desenvolvimento do processo de ensino e aprendizagem

infantil.
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