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RESUMO

O presente resumo tem como tema “A contribui¢ao do brincar para o desenvolvimento da
linguagem na Educacdo Infantil”, abordando a importancia das atividades lidicas no processo
de aquisicdo e ampliagdo da linguagem oral nas primeiras fases da vida escolar. O objetivo
central ¢ analisar de que forma o brincar favorece o desenvolvimento linguistico das criangas,
promovendo interagdes sociais, estimulo a criatividade e enriquecimento do vocabulario. A
metodologia adotada foi qualitativa, com base em revisdo bibliografica de autores como
Vygotsky, Piaget e Kishimoto, buscando compreender como os jogos simbodlicos, musicas,
historias e brincadeiras dirigidas influenciam a comunicacao infantil. Os resultados indicam
que o brincar ¢ um potente instrumento mediador no desenvolvimento da linguagem, pois
permite a crianca experimentar papéis sociais, narrar experiéncias, formular hipoteses e
compreender regras de conversagdo em contextos espontaneos. Conclui-se que o brincar, além
de ser um direito da crianga, ¢ uma pratica pedagdgica indispensavel para promover a

linguagem de forma significativa, prazerosa e integral.

Palavras-chave: brincar; linguagem verbal; educagdo infantil; desenvolvimento.



ABSTRACT
The present abstract addresses the theme “The contribution of play to language development
in Early Childhood Education”, emphasizing the importance of playful activities in the
process of acquiring and expanding oral language during the early stages of schooling. The
main objective is to analyze how play fosters children's linguistic development by promoting
social interaction, stimulating creativity, and enriching vocabulary. The adopted methodology
was qualitative, based on a bibliographic review of authors such as Vygotsky, Piaget, and
Kishimoto. This aimed to understand how symbolic games, songs, storytelling, and guided
play influence children's communication. The results indicate that play is a powerful
mediating tool in language development, allowing children to experiment with social roles,
narrate experiences, formulate hypotheses, and understand conversation rules in spontaneous
contexts. It is concluded that play, in addition to being a child's right, is an indispensable

pedagogical practice to promote language in a meaningful, enjoyable, and holistic way.

Keywords: play; verbal language; early childhood education; development.
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1. INTRODUCAO

Este trabalho constitui-se em uma pesquisa bibliografica cujo tema ¢ a
contribuicao do brincar para o desenvolvimento da linguagem na educacao infantil. O brincar,
enquanto expressao da infancia ¢ amplamente reconhecido como elemento fundamental para
o desenvolvimento global da crianga, promovendo avangos significativos nos campos
cognitivo, social, emocional e, especialmente, na formagdo da linguagem. De acordo com
estudos de Vygotsky (1984), Piaget (1978) e Kishimoto (2002), o brincar representa uma
importante ferramenta pedagdgica, sendo essencial para o desenvolvimento das fungdes
psicoldgicas superiores, da cognicdo e da comunicagao. Para esses autores, a atividade ludica
esta intrinsecamente relacionada ao processo de construgdo do conhecimento e ao
desenvolvimento da linguagem, sendo um meio por meio do qual a crianga se expressa,
comunica ¢ interage com o mundo a sua volta. Nesse sentido, este estudo busca responder a
seguinte pergunta: de que forma o brincar contribui para o desenvolvimento da linguagem na
educacao infantil?

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017) e a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdao Nacional (LDB, 1996), a educacdo infantil ¢ a primeira etapa
da educagdo basica, voltada para criancas de 0 a 5 anos de idade, e tem como finalidade o
desenvolvimento integral em seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e social, em
complementacdo a agdo da familia e da comunidade. As praticas pedagogicas devem ser
orientadas por atividades ludicas, interagdes e brincadeiras, considerando os direitos de
aprendizagem e desenvolvimento da crianca. A infancia € compreendida como uma fase de
intensas descobertas, marcada pela aquisicdio de conhecimentos e experiéncias que
influenciam diretamente a constitui¢do dos sujeitos. Nesse contexto, o brincar proporciona um
espago de experimentacdo simbolica no qual a crianga explora o mundo, interpreta papéis
sociais e desenvolve competéncias comunicativas.

Segundo o Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil (BRASIL,
1998), o ato de brincar ¢ essencial para o desenvolvimento da identidade e da autonomia da
crianga, promovendo capacidades importantes, como a aten¢do, a imitagdo, a memoria e a
imagina¢do. Isso demonstra que a brincadeira ndo € apenas um momento de descontragao,
mas sim uma atividade estruturante para o desenvolvimento humano.

Vygotsky (1984) enfatiza que a brincadeira representa um importante instrumento
para a formacdo das func¢des psicologicas superiores, ao possibilitar a crianga operar naquilo

que ele denominou de “zona de desenvolvimento proximal”, ou seja, a distdncia entre o que



10

ela consegue realizar sozinha e o que pode alcancar com o auxilio de um adulto ou de um par
mais experiente.

Com base nessas premissas, este estudo tem como objetivo geral explicar de que
forma o brincar contribui para o desenvolvimento da linguagem e para o processo de
aprendizagem na educag¢do infantil. Busca-se, assim, classificar os tipos de brincadeiras que
favorecem esse desenvolvimento, investigar como os educadores utilizam o brincar como
ferramenta pedagodgica e relacionar sua influéncia na comunicagao verbal, escuta ativa e
expressao oral das criangas.

Tendo como foco desenvolver neste trabalho uma investigagdo sobre o papel do
brincar no processo de aprendizagem, a versdao do problema norteadora do trabalho define-se:
Como o brincar contribui para o processo de aprendizagem e desenvolvimento integral das
criancas na educagdo infantil? A relevancia da pesquisa estd na necessidade de fortalecer
praticas pedagogicas que reconhecam o brincar como eixo estruturante da educagdo infantil,
promovendo um desenvolvimento mais significativo. Conforme destaca Borba (2006, p. 12),
quando compreendemos que a infancia ¢ um periodo de constitui¢ao cultural do ser humano, a
brincadeira ganha centralidade como forma de participacdo social e como atividade que
possibilita a apropriacao, a ressignificacdo e a reelaboragao da cultura pelas criangas.

Assim, pretende-se oferecer subsidios tedricos e praticos para educadores,
gestores e familias, a fim de incentivar ambientes escolares mais ludicos e favoraveis ao

desenvolvimento da linguagem na primeira infancia.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 O desenvolvimento intelectual da crianca segundo Piaget, Vygotsky e Kishimoto e a

relaciao com o brincar

As criangas costumam realizar brincadeiras em diversos espacos, como em casa,
nas ruas € em parques; entretanto, ¢ no ambiente escolar que o brincar assume um carater
intencional, pois passa a ser mediado por objetivos pedagodgicos que favorecem o
desenvolvimento integral da crianga. Nesse contexto, cabe ao professor da educagdo infantil
buscar metodologias que articulem o ludico a construgdo do conhecimento, estimulando a
curiosidade, a linguagem e a interacao social.

De acordo com Leal e Silva (2011), tanto as brincadeiras espontaneas quanto

aquelas conduzidas com o apoio do adulto tém efeitos positivos no desenvolvimento infantil,



11

sendo fundamentais no processo educativo das criangas pequenas. Os autores defendem que o
brincar, em suas diversas formas, constitui-se como uma linguagem essencial da infancia, por
meio da qual a crianga experimenta o mundo e expressa suas ideias, sentimentos e
necessidades.

De forma semelhante, Kishimoto (2002) destaca que o brincar e 0s jogos
contribuem significativamente para a aprendizagem, uma vez que estimulam a imaginagdo, a
socializagdo e a vivéncia de papéis sociais por meio da mediacdo dos brinquedos e das
interacdes ludicas. A autora enfatiza que o jogo simbdlico, especialmente, tem papel relevante
no desenvolvimento da linguagem, da criatividade e da capacidade de representagdo da
crianca.

O brincar, portanto, deve estar inserido na proposta pedagodgica e ndo ser
compreendido apenas como um momento recreativo isolado. Quando uma atividade ludica ¢
proposta com intencionalidade, ela possibilita o desenvolvimento de multiplas habilidades e
conhecimentos relacionados ao contexto em que a criancga vive. Kishimoto (2002) ressalta
ainda que, ao escolher uma brincadeira, a crianga experimenta sentimentos como prazer,
desafio ou frustragdo, o que contribui para a constru¢ao de saberes e para a amplia¢ao de sua
compreensdo sobre o mundo a sua volta. Nesse sentido, o educador tem a responsabilidade de
planejar experiéncias que favoregam aprendizagens significativas por meio do brincar,
observando os interesses e necessidades do grupo infantil.

Piaget (1978), ao tratar das estruturas cognitivas da infancia, explica que o ato de
brincar esta vinculado ao processo de assimilacdo, em que a crianga incorpora elementos do
meio em esquemas mentais previamente existentes. Nesse estdgio, o brincar evidencia o
predominio da assimilagdo sobre a acomodacao, sendo uma forma da crianca reinterpretar a
realidade a partir das experiéncias vividas. Assim, a atividade ludica se configura como
instrumento de desenvolvimento intelectual, emocional ¢ social, favorecendo a formac¢ao do
pensamento 16gico, a resolugdo de problemas e a constru¢do do conhecimento por meio da
ac¢ao e da interagdo com o meio.

O referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil (1998), expde que,

No ato de brincar, os sinais, os gestos, os objetos e os espagos valem e significam
outra coisa daquilo que aparentam ser. Ao brincar as criangas recriam e repensam 0s
acontecimentos que lhes deram origem, sabendo que estdo brincando. Nas
brincadeiras, as criancas transformam os conhecimentos que ja possuiam
anteriormente em conceitos gerais com os quais brinca. (BRASIL, 1998, p.27).
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Dessa maneira, o brincar ndo se configura apenas como um momento de lazer, mas pode
ser compreendido como uma forma essencial de comunicacdo verbal da crianga consigo
mesma ¢ com o mundo a sua volta. Para Piaget (1978), o brincar exerce papel decisivo no
desenvolvimento infantil, uma vez que promove avancos nas habilidades cognitivas, sociais €
emocionais. O autor entende o brincar como uma forma de aprendizagem ativa, por meio da
qual a crianga assimila e acomoda informagdes, organizando-as em estruturas mentais que lhe
permitem interpretar e interagir com a realidade.

A compreensdao do papel do brincar no pensamento piagetiano exige considerar os
estagios do desenvolvimento cognitivo que ele propds em sua teoria construtivista. Piaget
descreve quatro estagios principais: o sensério-motor (0 a 2 anos), o pré-operacional (2 a 7
anos), o operacional concreto (7 a 11 anos) e o operacional formal (a partir dos 12 anos).
Como o foco deste estudo ¢ a educacdo infantil, serdo abordados os dois primeiros estagios do
desenvolvimento. No estagio sensorio-motor, que ocorre do nascimento até aproximadamente
os dois anos de idade, a criangca compreende o mundo por meio de suas agdes e percepgdes
sensoriais. Nessa fase, ainda ndo ha uso de simbolos, ¢ o conhecimento é construido com base
na repeticao e exploracdo de objetos por meio dos sentidos e movimentos.

Ja no estagio pré-operacional, que se estende aproximadamente dos dois aos sete anos, a
crianca passa a utilizar a linguagem e o pensamento simbolico para representar objetos e
eventos. E nessa fase que o brincar simbolico como fingir que estd cozinhando, cuidando de
um boneco ou dirigindo um carro imaginario se intensifica, demonstrando a capacidade da
crianca de representar e transformar a realidade por meio da imaginagao.

Complementando a visdo piagetiana, Palangana (2015) também discute a importancia
das brincadeiras nos estagios iniciais do desenvolvimento, refor¢cando que o jogo simbolico ¢
uma das formas pelas quais a crianga ressignifica suas experiéncias e experimenta diferentes
papéis sociais. Para o autor, o brincar favorece a formacdo de estruturas mentais e amplia a
compreensdo da crianga sobre o ambiente em que vive, alinhando-se, portanto, aos principios

construtivistas de Piaget.

Em sintese, pode-se dizer que ao longo dos primeiros dois anos de vida a crianga
diferencia o que é dela do que é do mundo, adquire nocéo de causalidade, espaco e
tempo, interage com o meio demonstrando uma inteligéncia fundamentalmente
prética, caracterizada por uma intencionalidade e uma certa plasticidade. Ainda que
essa conduta inteligente seja essencialmente pratica, é ela que organiza e constrdi as
grandes categorias de acdo que vao servir de base para todas as futuras construcoes
cognitivas que a crianga empreenderd. (PALANGANA, 2015, p. 22).
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Durante este periodo, as criancas desenvolvem suas habilidades cognitivas através
da interacdo direta com o ambiente, utilizando os sentidos e as a¢des motoras. No segundo
estagio, o pré-operatorio, entre os 2 a 7 anos de idade, as criancas comegam a usar simbolos
para representar objetos e ideias. O desenvolvimento da linguagem e das habilidades sociais
estd diretamente ligado a etapa pré-operacional, conforme descrito por Piaget (1978),
momento em que as criangas manifestam essa evolugdo especialmente por meio do uso da
linguagem e das brincadeiras de faz de conta. Segundo Palangana (2015), nessa fase a crianga
comega a diferenciar o significante, que corresponde ao simbolo, imagem ou representagao,
do significado, que se refere ao objeto ou estrutura real. Além disso, caracteriza-se pela
conduta egocéntrica, na qual a crianca percebe o mundo a partir de sua propria perspectiva,
sem imaginar que existam outros pontos de vista possiveis. Por isso, uma das principais
tarefas desse estagio ¢ a descentragdo, que consiste em superar a visdo autocentrada para
reconhecer outras perspectivas além da sua.

Na perspectiva socio-interacionista proposta por Vygotsky (1984), o ato de brincar
¢ fundamental para o aprendizado ¢ o desenvolvimento infantil, visto que o desenvolvimento
humano ocorre em contextos sociais e culturais. Vygotsky introduziu o conceito de Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), que ¢ o intervalo entre o que a crianca ja é capaz de fazer
sozinha (nivel de desenvolvimento real) € o que pode alcancar com ajuda de um adulto ou de
colegas mais experientes (nivel de desenvolvimento potencial). Esse conceito ressalta a
importancia da mediacdo social, na qual a aprendizagem ocorre por meio do suporte e da
colaboragdo, ampliando as capacidades da crianga para além do que ela poderia atingir
isoladamente.

A ZDP corresponde a diferenga entre o que a crianga consegue realizar sozinha e o
que ¢ capaz de fazer com a mediacdo de um adulto ou de colegas mais experientes. Nesse
espago de interagdo, o brincar surge como instrumento potente para a aprendizagem, pois
permite que a crianca atue em um nivel mais avancado do que aquele que alcangaria sozinha,
promovendo o desenvolvimento de novas competéncias. A brincadeira, portanto, ndo apenas
reflete o desenvolvimento da crianga, mas o impulsiona, criando condi¢gdes para avangos em
seu processo de formacao.

Segundo Vygotsky (1984), o brincar exerce papel central no desenvolvimento
infantil, especialmente no que se refere a imaginagao, a criatividade, ao pensamento simbodlico
e a capacidade de autorregulagdo. Ao assumir papéis nas brincadeiras, a crianca interpreta
significados e internaliza regras sociais, o que contribui para a forma¢do da vontade, para a

tomada de decisdes conscientes e para o fortalecimento de sua autonomia. O autor defende
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que, mesmo quando a crianga parece estar apenas se distraindo ou gastando energia, ela esta,
na verdade, exercitando habilidades cognitivas, emocionais, sociais € psicoldgicas

fundamentais para seu desenvolvimento.

2.2 As leis educacionais relacionadas a educacdo infantil: o processo de ensino

aprendizagem na educacao infantil

A educagdo infantil ¢ reconhecida como uma das etapas mais importantes do
desenvolvimento humano, pois ¢ nela que se iniciam as grandes descobertas e as primeiras
formas de interagdo com o mundo social, simbodlico e afetivo. Nesse periodo, a crianga ¢
estimulada a desenvolver competéncias fundamentais por meio de experiéncias ludicas,
relagdes interpessoais € contato com saberes culturais diversos. Segundo as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil (BRASIL, 1998), educar significa oferecer a
crianga oportunidades integradas de cuidado, brincadeiras e aprendizagens que favoregam sua
construcdo identitaria, social e cognitiva, sempre em contextos de respeito, confianca e
acolhimento.

Conforme estabelece a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagdo Nacional — LDB

(1996),

[...] A educacdo infantil, primeira etapa da educacéo basica, tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos fisicos,
psicoldgicos, intelectuais e sociais, complementando a acdo da familia e da
comunidade. (BRASIL, 1996, p.29).

O ambiente escolar, nesse contexto, torna-se essencial para potencializar essas
aprendizagens. E nele que o professor, em parceria com toda a equipe pedagogica, planeja
estratégias didaticas que buscam promover o desenvolvimento integral da crianca. De acordo
com Oliveira (2002), o papel do educador na educacdo infantil ndo se limita a transmissdo de
conteudos, mas envolve a mediagdo de experiéncias significativas que favorecam a
curiosidade, a experimentacao e a construgdo ativa do conhecimento.

Os processos de ensino e aprendizagem nessa etapa da escolariza¢do ndo devem
restringir-se ao ensino formal ou a antecipagdo de conteudos escolares, mas devem priorizar
metodologias que valorizem a exploragdo do meio, a brincadeira e a convivéncia com 0S
pares.

Nesse sentido, Antunes (2013) afirma que a verdadeira aprendizagem escolar

consiste em desafiar o aprendiz a atribuir sentido pessoal aos objetos do conhecimento. Para
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ele, aprender ndo ¢ apenas memorizar informagdes, mas construir significados que tenham
relevancia para a propria vida. Assim, na educacdo infantil, o conhecimento se configura
como um processo de transformagao e ressignificagdo constante, no qual a crianga participa
ativamente, elaborando interpretagdes proprias da realidade a partir de suas experiéncias

concretas.

3. METODOLOGIA

O desenvolvimento do tema ocorrereu por meio de uma pesquisa bibliografica,
que, segundo Gil (2008), consiste no levantamento, leitura e analise de obras ja publicadas,
como livros, artigos cientificos e outros documentos, com o objetivo de fundamentar
teoricamente o objeto de estudo. Trata-se de uma pesquisa de cardter qualitativo, que,
conforme Minayo (2001), busca compreender fenomenos sociais a partir da perspectiva dos
sujeitos, considerando suas experiéncias, significados e contextos, sem a intengdo de
quantificar dados.

Com essa pesquisa, pretendeu-se analisar as contribui¢des que o brincar pode
oferecer ao processo de aprendizagem e ao desenvolvimento integral da crian¢a na Educagao
Infantil. A coleta de dados foi realizada por meio da analise de publicagdes disponiveis em
plataformas cientificas como Google Académico, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertagoes (BDTD) e Scientific Electronic Library Online (SciELO). A busca foi orientada
por palavras-chave como: brincar na educacao infantil, brincar e aprendizagem, brincadeiras
na pratica pedagogica, entre outras.

Entre os autores que subsidiardo a fundamentacao tedrica do trabalho, destacam-
se Jean Piaget, Lev Vygotsky e Tizuko Morchida Kishimoto. Piaget sera referenciado por sua
teoria do desenvolvimento cognitivo, a qual considera o brincar como uma forma essencial de
assimilacdo do mundo pela crianca, especialmente no estagio pré-operatorio, em que a
imitagdo e o jogo simbodlico predominam (Piaget, 1971). Ja Vygotsky sera utilizado por sua
concepcao sociocultural do desenvolvimento, segundo a qual o brincar possibilita a crianga
internalizar significados e desenvolver fungdes mentais superiores por meio da interagdo com
o outro e com o meio (Vygotsky, 1984).

Além desses dois teodricos classicos, também serdo considerados autores como
Kishimoto (2007), que discute a importancia das brincadeiras no contexto pedagdgico;

Oliveira (2002), que trata do desenvolvimento infantil a partir da psicologia historico-cultural.
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Ap6s a selecao da bibliografia, realizou-se a leitura e andlise reflexiva dos textos
escolhidos, com o objetivo de identificar pontos convergentes e divergentes entre os autores.
Em seguida, os dados organizados de forma a permitir a constru¢ao de uma analise critica dos
resultados encontrados com o intento de responder a pergunta norteadora do texto “Como o
brincar contribui para o processo de aprendizagem e desenvolvimento integral das criangas na
educacdo infantil?” e atender ao objetivo geral “...” e aos objetivos especificos. Por fim, a
estruturagcdo do Trabalho de Conclusdao de Curso (TCC) em capitulos que contemplarao:
Introdugdo, Referencial Teorico, Metodologia, Discussao e Resultados, Consideragdes finais e

Referéncia Bibliografica.

4. DISCUSSAO E RESULTADOS

4.1 A Zona de Desenvolvimento Proximal de Vygotsky e sua Relevincia para a Educac¢ao

Infantil

A analise da literatura consultada revela de forma contundente que o brincar nao ¢é
apenas um recurso pedagdgico acessorio na educacdo infantil, mas sim um eixo estruturante
das praticas educativas que visam ao desenvolvimento integral da crianca. Dentre as
contribuicdes observadas, destaca-se a relacdo direta entre as atividades ludicas e o progresso
das habilidades linguisticas, tanto na forma expressiva quanto na receptiva. Ao brincar, a
crianga se comunica, negocia regras, interpreta papéis e explora sons e significados
elementos fundamentais para a aquisi¢do da linguagem. Kishimoto (2010) salienta que o
brinquedo ¢ uma mediagdo simbolica, e que, por meio das brincadeiras simbolicas, como o
faz-de-conta, a crianga elabora hipdteses sobre a linguagem, ampliando seu vocabulério e sua
competéncia comunicativa. Em atividades como brincar de casinha, de mercado ou de
médico, por exemplo, a crianca utiliza expressdoes complexas, articulando enunciados e
narrativas que contribuem diretamente para o desenvolvimento do pensamento verbal e da
estrutura gramatical da lingua.

Nesse processo, a mediagdo do adulto assume papel essencial. Segundo Vygotsky
(1984), o desenvolvimento da linguagem esta intrinsecamente ligado as interagdes sociais que
a crianga vivencia. Através da chamada Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), a crianca
consegue atingir niveis superiores de compreensao e expressao verbal quando estimulada por
interlocutores mais experientes. Isso foi corroborado por estudos mais recentes, como o de

Oliveira et al. (2021), que demonstram que a presen¢a do educador como parceiro de
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brincadeira amplia significativamente a complexidade dos enunciados produzidos pelas
criangas, além de favorecer o uso de formas mais elaboradas da linguagem. Tais constatagdes
reforgam a tese de que o ambiente escolar precisa ndo apenas permitir, mas intencionalmente
organizar momentos de brincar orientado, com mediagdes que favorecam o uso da linguagem
como instrumento de comunicacdo, expressdo de sentimentos e construcao de significados.

O brincar orientado, quando fundamentado em uma escuta atenta e respeitosa,
proporciona oportunidades ricas para o desenvolvimento da linguagem expressiva e receptiva.
Oliveira et al. (2021), em pesquisa com criangas de 4 ¢ 5 anos, evidenciaram que aquelas que
brincavam regularmente com adultos que narravam historias, faziam sugestdes de enredo e
assumiam personagens apresentaram vocabulario mais amplo e maior organizagdo sintatica
nos enunciados. Isso mostra que a mediacdo ndo inibe a criatividade infantil como algumas
abordagens mais tradicionais poderiam temer, mas, ao contrario, potencializa-a ao expandir as
possibilidades linguisticas e simbolicas da crianga. Essa intervengdo precisa, porém, ser
pautada na sensibilidade do educador para entrar no universo ludico infantil sem interromper
seu fluxo natural. Trata-se de participar da brincadeira como um parceiro € ndo como um
instrutor, promovendo interagdes horizontais que valorizem a iniciativa ¢ a autoria das
criangas.

Outro ponto fundamental diz respeito ao papel do professor como modelo
linguistico e cultural. Quando ele interage com a crianga durante o brincar, oferece nao apenas
vocabulario e estruturas gramaticais, mas também formas de organizar o pensamento,
argumentar, escutar e esperar a vez de falar. Essas habilidades discursivas sdo centrais para o
desenvolvimento da linguagem oral e, futuramente, da linguagem escrita. Conforme apontado
por Costa e Borba (2019), a qualidade das interagdes verbais na educacdo infantil estad
diretamente associada a competéncia linguistica que as criangas demonstram no ciclo de
alfabetizacdo. Isso reforca a responsabilidade do educador em criar situagdes auténticas de
comunica¢do durante o brincar, nas quais a linguagem esteja a servigo da a¢do, da emogdo e
da imagina¢do. O educador que narra, pergunta, retoma falas infantis e enriquece os didlogos
oferece a crianca ndo apenas input linguistico, mas também seguranca para experimentar e
construir sentidos por meio da linguagem.

A mediagao intencional do educador no contexto do brincar deve ser vista como
uma pratica politica e formativa. Politica, porque reafirma a crianga como sujeito de direitos,
cujas formas de expressdo e participagdo devem ser reconhecidas e valorizadas. Formativa,
porque permite ao professor refletir criticamente sobre sua propria pratica e sobre os modos

de ensinar e aprender na infancia. Nesse processo, o brincar deixa de ser tratado como tempo
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“livre” ou “ocioso” e passa a ser compreendido como um momento privilegiado de ensino e
aprendizagem. Assim, ao favorecer interagdes significativas, o educador atua na zona de
desenvolvimento proximal das criangas, ajudando-as a acessar formas mais complexas de
linguagem e pensamento. Como destaca Faria (2018), a intencionalidade pedagogica no
brincar ¢ o que transforma experiéncias cotidianas em oportunidades reais de aprendizagem,
de escuta e de ampliagdo das competéncias comunicativas. Nesse cendrio, o brincar mediado
representa um espago simbolico de constru¢ao do conhecimento, de apropriagao da cultura e
de desenvolvimento humano integral.

O brincar, portanto, constitui uma pratica social e cultural que deve ser valorizada
e incorporada de forma sistemdtica no curriculo da educagdo infantil. As Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil (BRASIL, 2009) reconhecem a brincadeira
como um dos eixos estruturantes das praticas pedagogicas e indicam que ela deve permear
todas as experiéncias de aprendizagem. Os resultados da pesquisa bibliografica indicam que
instituicdes que valorizam o ludico no cotidiano escolar apresentam criangas com melhor
desempenho em habilidades linguisticas, como compreensdo oral, escuta ativa, amplia¢do
vocabular e narrativa. Estudo realizado por Souza e Alencar (2019) com criangas de 4 a 5
anos apontou que aquelas expostas a praticas pedagodgicas baseadas no brincar simbdlico
apresentaram maior fluéncia verbal e capacidade de organizagdo discursiva do que aquelas
cujas experiéncias escolares eram centradas em atividades formais e repetitivas. Isso
corrobora a importancia de politicas pedagogicas que resgatem o brincar como direito da

infancia e como metodologia ativa de ensino-aprendizagem.

4.2 Consideracoes de Piaget, Vygotsky e Kishimoto para a compreensido do brincar

como forma de educar pedagogicamente

Dessa forma, ao observar as contribui¢cdes de Piaget, Vygotsky e Kishimoto, ¢
possivel compreender que o brincar constitui um elemento essencial no processo de
aprendizagem e no desenvolvimento integral da crianga. Para Piaget, o ato de brincar ¢
predominado pela assimilacdo e contribui para a construcdo das estruturas cognitivas,
possibilitando a crianga representar e compreender o mundo de forma ativa. Vygotsky, por sua
vez, enfatiza a importancia das interacdes sociais no contexto do brincar e defende que, por
meio da mediacdo e da brincadeira simbolica, a crianga desenvolve capacidades superiores. Ja

para Kishimoto (2010), o brincar ¢ um meio espontaneo de aprendizagem, no qual as criancas



19

exploram o ambiente, os objetos e as relagdes sociais de maneira prazerosa, construindo
conhecimentos significativos a partir da agdo ludica.

Em sintese, os trés autores convergem na ideia de que o brincar ¢ uma atividade
estruturante na infancia, funcionando como ferramenta de mediacao entre o mundo interno da
crianga e o contexto social e cultural em que ela esta inserida. Compreender essas abordagens
¢ essencial para o educador que deseja planejar praticas pedagogicas que respeitem as fases
do desenvolvimento e promovam aprendizagens mais efetivas e significativas.

Adicionalmente, o presente estudo evidenciou que o brincar também contribui
para o desenvolvimento de fung¢des cognitivas que sustentam a linguagem, como a memoria, a
atencdo ¢ a capacidade de abstragdo. Conforme proposto por Piaget (1978), as brincadeiras,
especialmente no estagio pré-operacional (2 a 7 anos), sdo formas privilegiadas de
assimilagdo da realidade e construgdo de esquemas mentais que favorecem a elaboragdo
simbolica. E nesse momento que a crianga comeca a compreender relagdes logicas, nomear
objetos, expressar desejos e interagir socialmente com mais autonomia. Essa perspectiva ¢
reforcada por Palangana (2015), que enfatiza que o brincar simbdlico permite a crianga
ressignificar suas experiéncias, atuar sobre elas e reelabora-las de forma criativa, o que resulta
em uma linguagem mais rica, contextualizada e funcional. Assim, o desenvolvimento da
linguagem ndo € visto apenas como um produto bioldgico ou neuroldgico, mas como um
processo ativo de construgdo, impulsionado por interagdes significativas mediadas pelo
brincar.

Os dados obtidos com a andlise tedrica confirmam a relevincia de praticas
pedagdgicas que considerem o brincar como acao intencional do educador. O ludico, quando
planejado com base nos interesses da crianca, ndo apenas potencializa o desenvolvimento da
linguagem, mas também contribui para a formagdo da identidade, da autonomia e da
capacidade critica. Leal e Silva (2011) destacam que o brincar, além de instrumento para a
aprendizagem, ¢ também uma forma de a crianga se posicionar no mundo e dar sentido as
suas vivéncias. Isso implica que os educadores precisam estar atentos as formas pelas quais as
criangas se expressam por meio do brincar, utilizando esses momentos como oportunidade
para ampliar suas capacidades linguisticas e cognitivas. A escola, nesse sentido, deve ser
espaco de escuta, acolhimento e valorizagdo das multiplas formas de expressdo infantil,
promovendo uma aprendizagem significativa e emancipadora. Portanto, a valorizacdo do
brincar no contexto escolar ndo ¢ apenas uma escolha metodologica, mas um compromisso

ético e politico com os direitos da infancia e com a formagao integral dos sujeitos.
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4.3 A importancia do papel do educador como mediador e a compreensao do brincar ,

como forma da linguagem infantil, em prol da aprendizagem

Além disso, a ludicidade na educacao infantil deve ser compreendida como uma
linguagem propria da crianga, por meio da qual ela comunica suas emocdes, suas hipdteses
sobre o mundo e seus desejos mais profundos. Quando o educador ignora essa linguagem e
impde praticas excessivamente conteudistas ou mecanizadas, corre-se o risco de silenciar a
crianca em seu modo mais auténtico de ser e de aprender. Por outro lado, quando o brincar ¢
reconhecido como parte da cultura infantil e como eixo metodoldgico, cria-se um ambiente
que respeita os tempos, os interesses e as formas proprias da infancia. Kishimoto (2002)
destaca que a brincadeira ¢, antes de tudo, um modo ativo de participagdo da crianca na
construcdao do conhecimento. Isso significa que ndo se trata de mero passatempo, mas de uma
atividade dotada de significado e intencionalidade, que promove engajamento emocional e
cognitivo, imprescindivel para a aprendizagem de qualidade. Nessa perspectiva, o
planejamento pedagdgico precisa ir além da organizagdo de atividades, incorporando escuta
ativa, observagdo sensivel e a criagdo de contextos ricos em experiéncias simbolicas e
interativas.

A presenca do adulto como mediador consciente do brincar € outro fator essencial
para o sucesso dessa pratica pedagogica. Ao interagir com a crianga de forma sensivel,
escutando suas ideias e ampliando suas possibilidades expressivas, o educador atua como
catalisador do desenvolvimento da linguagem. Estudos como os de Fernandes e Barbosa
(2020) apontam que criangas que brincam com adultos engajados em suas atividades tendem a
apresentar maior capacidade de constru¢cdo de narrativas, além de desenvolver vocabulério
mais amplo e estruturado. Isso reforca a importancia de que os professores da educacdo
infantil estejam preparados para interpretar e intervir pedagogicamente nas intera¢des ludicas,
reconhecendo nelas nao apenas manifestacoes espontaneas da infancia, mas também potentes
oportunidades de aprendizagem. A formagdo docente, nesse sentido, deve incluir o estudo do
brincar como objeto de conhecimento profissional, e ndo apenas como pratica empirica ou
secundaria.

Outro aspecto relevante observado na pesquisa ¢ a influéncia positiva das
brincadeiras no fortalecimento das habilidades socioemocionais, que por sua vez t€ém impacto
direto na linguagem e na comunicagdo. Brincadeiras cooperativas, por exemplo, exigem que
as criangas negociem, combinem regras, escutem o outro € expressem suas opinides sao

elementos essenciais para a convivéncia e para o uso social da linguagem. Vygotsky (1984) ja
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apontava que o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores, como o0 pensamento € a
linguagem, ocorre por meio da intera¢do social e da internaliza¢do das praticas culturais. Em
ambientes educativos onde o brincar ¢ incentivado de forma colaborativa, as criancgas
aprendem a respeitar turnos de fala, a argumentar, a fazer perguntas e a compreender
diferentes pontos de vista, habilidades que extrapolam o campo linguistico e se projetam para
todas as areas do conhecimento. Portanto, brincar e dialogar sdo faces de uma mesma moeda
no processo de formagao de sujeitos criticos e participativos.

Este estudo teve como objetivo geral explicar de que forma o brincar contribui
para o desenvolvimento da linguagem e para o processo de aprendizagem na educacdo
infantil. Para isso, buscou-se demonstrar a importancia do papel do educador como mediador
do brincar no contexto pedagogico, relacionar os estudos classicos de Piaget, Vygotsky e
Kishimoto com pesquisas contemporaneas para compreender o brincar como pratica
educativa, e apresentar aspectos da comunicacdo verbal, escuta ativa e expressdo oral das
criangas durante as brincadeiras.

A andlise teorica evidenciou que o brincar ¢ uma atividade fundamental para o
desenvolvimento integral da crianga, permitindo que ela explore o mundo, interprete papéis
sociais e construa conhecimento de maneira ativa e significativa. O papel do educador como
mediador das brincadeiras € essencial para organizar experiéncias que estimulem a
linguagem, a socializagdo e a aprendizagem, configurando o brincar como uma pratica
pedagdgica intencional e rica em possibilidades educativas.

Além disso, foi possivel perceber que o brincar favorece diretamente o
desenvolvimento das habilidades comunicativas. Durante as interagdes ludicas, as criancgas
sdao estimuladas a praticar a escuta ativa, compreendendo as falas dos colegas e adultos, bem
como a utilizar a linguagem oral para expressar ideias, sentimentos e negociar regras. Essa
pratica continua amplia o vocabulério, fortalece a capacidade de comunicagdo verbal e
contribui para a constru¢do das competéncias sociais € emocionais essenciais para a vida em
sociedade.

Portanto, a pergunta norteadora do estudo de que forma o brincar contribui para o
desenvolvimento da linguagem na educagao infantil foi respondida a partir do entendimento
de que o brincar ¢ um processo dindmico, mediado pelo educador, que possibilita a crianga
vivenciar a linguagem em diferentes contextos, desenvolvendo habilidades cognitivas, sociais

e comunicativas de forma integrada.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Com base na analise realizada ao longo deste trabalho, conclui-se que o brincar
constitui uma pratica essencial e estruturante na educacao infantil, especialmente no que se
refere ao desenvolvimento da linguagem. A partir dos estudos tedricos e das evidéncias
apresentadas, foi possivel responder a pergunta norteadora — de que forma o brincar
contribui para o desenvolvimento da linguagem na educagdo infantil — ao demonstrar que o
brincar vai muito além do entretenimento, configurando-se como uma atividade complexa
pela qual a crianga expressa-se, comunica-se, interpreta o mundo e constréi conhecimentos.

O objetivo geral do estudo, que buscava explicar essa contribui¢do do brincar para
a linguagem e o processo de aprendizagem, foi plenamente alcangado. Ademais, os objetivos
especificos foram atingidos ao demonstrar a importancia do papel do educador como
mediador das brincadeiras, ao relacionar as teorias classicas de Piaget, Vygotsky e Kishimoto
com pesquisas recentes, € ao apresentar como o brincar favorece o desenvolvimento da
comunicagdo verbal, da escuta ativa e da expressao oral das criangas.

Destaca-se que a mediagdo intencional do educador no contexto do brincar ¢
decisiva para ampliar as possibilidades expressivas das criangas. A postura ativa e sensivel do
professor durante as brincadeiras contribui significativamente para a expansao da linguagem
oral, por meio da narragdo de agdes, do estimulo a imaginagdo e da introducdo de novos
vocabularios. Essa mediacdo pedagogica, fundamentada na escuta ativa e na valoriza¢dao das
producdes infantis, transforma o brincar em uma poderosa ferramenta de ensino-
aprendizagem.

Outro aspecto essencial abordado ¢ a necessidade de inserir o brincar de forma
planejada e sistematica nas propostas curriculares da educacao infantil, conforme orientam a
Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017) e as Diretrizes Curriculares Nacionais. O
reconhecimento do brincar como direito da crianca e como pratica fundamental para o seu
desenvolvimento integral reforca a responsabilidade de educadores, gestores e demais
profissionais em promover ambientes escolares que valorizem a infancia, a escuta e o ludico.

Por fim, reafirma-se que o brincar intencional e mediado representa uma
estratégia pedagogica eficaz e um compromisso €tico com a valorizagdo dos saberes infantis.
Garantir que o brincar seja promovido, planejado e reconhecido como uma das formas mais
ricas de ensinar, aprender e crescer ¢ uma tarefa fundamental para a construgdao de praticas

educativas mais humanizadas, significativas e inclusivas na educagao infantil.
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